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Pfed samotnou instalaci si peclivé prectéte cely manual, aby Vam byly znamy vSechny
souvislosti.

V pfipadé instalace svépomoci neneseme Zadnou odpovédnost za pfipadné vady, Skody a
nasledky nevhodné ¢i chybné instalace.

Vzhledem k velkym vyrobnim odchylkam vozidel nelze vyloucit situace, kdy néktera ¢ast
Zebra nebude na karoserii pasovat. V pfipadé malych odchylek (2 - 3 mm) je mozZné tento
Usek zbrousit, v pfipadé vétsi odchylky nds prosim kontaktujte pro individualni konzultaci a
pfipadné zhotoveni Zeber na miru.

Preklizka je ze své podstaty tvarové nestala a nachylna ke kroucenti, coz ale nezabrariuje
spravné instalaci. Doporu¢ujeme vyuzivat Ghelnik pro zajisténi pravych Ghld a hlinikovou lat
pro pribé&Znou kontrolu rovinnosti celé konstrukce.

Pro ilustracni fotografie jsme pouZili viiz Fiat Ducato L4H3. Tento manual je vak univerzalni
pro viechny znacky vozidel. RozloZeni Zeber a pfipadné odli$nosti instalace u rGznych znacdek
najdete v samostatné pfiloze pro dany viz.




Tepelnou izolaci podlahy a poloZeni podlahového rostu véetné podlahové desky provedte
pfed samotnou instalaci zdkladni nosné konstrukce MAR-VAN®. Doporucena celkova tloustka
podlahy je cca 30 mm. V pfipadé vyssi podlahy miZete nosna Zebra individualné zkratit ve
spodni asti dle potreby.

\
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B&hem pfipravné fze doporucujeme pfedem uréit pfesnou polohu stfedniho okna. Zebra
stropni konstrukce vyZzaduiji, aby Zebra rdmu stala pfimo proti sobé&, coz mize komplikovat
umisténi stfeSniho okna.

Vhodnym feSenim je pouZiti pozi¢nich Zeber (4 kusy jsou soucasti baleni stropni konstrukce).

Ta umoziuji posunout dvé stropni Zebra do jakékoli pozadované polohy, a vyhnout se tak
kolizi se stfeSnim oknem nebo nosnikem karoserie ve stropé.

pozi¢ni Zebra




Ke kaZdé nosné konstrukci postupné pripravujeme detailni vykres s presnymi pozicemi
Zeber (viz vzor nize), diky ¢emuZ odpada nutnost zamé&rovani a miiZete pfejit rovnou k
€asti 4 - Ustavovani celku.

V pFipadech, kdy tento vykres jesté neni pripraven, postupujte podle popisu nize.

Pfi rozmé&rovani vychazejte z budouciho rozmisténi nabytku a vybaveni. Optimalni mezera
mezi jednotlivymi Zebry je do 500 mm, to se viak mdzZe liSit dle zatiZzeni konkrétni ¢asti
vestavby.

o= ‘

ilustracni pfiklad vykresu



V pripadé vyssiho bodového zatizeni (napfiklad instalace spoustéci postele), bude nutné
Zebra v tomto Useku zdvojit (pro dokoupeni samostatnych kusi nas nevahejte kontaktovat).

1) RozlozZte si zebra v optimalni pozici pro vas projekt. T¥i Zebra jsou vZdy instalovana v ¢asti
naproti posuvnym dvefim. Zbyla Zebra pokryji zadni ¢ast vozidla.
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Tip: Pro docasnou aretaci zeber pouZijte lepici pasku nebo truhlarské svérky.

2) Prekazejici Cast zeber nad podbéhem zadnich kol odfiznéte.

3) Zmérte si pozici prvniho Zebra odzadu vozidla a hodnotu preneste na podélny nosnik.
Takto postupujte aZ k poslednimu Zebru, které jesté nezasahuje do prostoru posuvnych
dveri.

4) Vezméte druhy podélny nosnik a oznacte pozi¢ni body na totoznych mistech.

5) Takto oznacené nosniky umistéte do horni a spodni ¢asti Zeber. Nosniky aretujte v kazdém

bodé& dvéma vruty 4 x 45 mm. Pokud nepouZijete vruty se specialni zavrtnou $pickou (napf.
SPAX), je vhodné otvory pfedvrtat. Tim predejdete piipadnému rozklizeni preklizky.

6) Zopakujte postup pro protéjsi stranu tak, abyste vytvorily zrcadlovy dil.

7) Zopakujte postup u zbylych tfi Zeber naproti posuvnym dvefim.



Dale postupujte podle toho, zda budete instalovat také stropni konstrukci, ktera vyZzaduje
umisténi stén nosné konstrukce presné proti sobé.

4.1 Bez stropni konstrukce

Instalace bez stropniho modulu umozZriuje vyuzit maximalni $ifku vozu. Ta se mize v kazdém
vozidle vyrazné lisit kvili vyrobnim odchylkam automobilky. Doporucené vzdalenosti
protilehlych Zeber naleznete v samostatné pfiloze pro dané vozidlo.

1) Pomoci klinkl podloZte Zebra tak, abyste zamezili dotyku s karoserii vozidla.
2) Zebra ustavte do pravého dhlu viiéi podlaze. o

3) Pfekontrolujte, zda cela plocha tvofi rovinu .
(nejlépe pomoci rovné hlinikové laté). Pokud |4
nékteré Zebro vystupuje z fady, ovérte si, zda
je umisténo spravné a nedotyka se karoserie.

4.2 Se stropni konstrukei

Aretace s pfidavnym modulem je snazsi, protoze
stropni Zebra presné urcuji pozici Zeber nosné
konstrukce. V této fazi stropni Zebra upeviiujte
pomoci Sroubii pouze docasné.  ——

o

1) Pomoci klinkl podloZte Zebra zakladni nosné konstrukce tak, abyste zamezili dotyku s
karoserii vozidla.

2) Protilehla Zebra zakladni nosné konstrukce propojte se stropnimi Zebry a aretujte v
pfipravenych otvorech Srouby M6 x 50. Prvni tfi stropni Zebra (v ¢asti s posuvnymi dvefmi)
zatim vynechejte, budete je instalovat soucasné s naddvernimi Zebry, viz odstavec 6.2.

3) Spodni ¢ast Zeber zakladni nosné konstrukce ustavte do pravého Ghlu vidi podlaze.
Doporuéené vzdalenosti protilehlych Zeber najdete v samostatné priloze pro dané vozidlo.

4) Pfekontrolujte, zda cela plocha tvofi rovinu (nejlépe pomoci rovné hlinikové laté). Pokud
nékteré Zebro vystupuje z fady, ovérte si, zda je umisténo spravné a nedotyka se karoserie.



5. Hotveni ke karoserii vozidia
a instalace izolace

1) PriloZte spojovaci ,L“ profil k Zebru a provrtejte otvory o priméru 4,0 - 4,2 mm do nosniku
karoserie. Pokud spojovaci profil v nékteré ¢asti Zebra pfecniva, mizete jej zafiznout.

2) Vyvrtané otvory zbavte otFepll a naneste tenkou vrstvu zdkladové barvy.

3) Na kontaktni plochu ,,L“ profilu naneste tenkou vrstvu konstrukéniho PU lepidla (napf.:
Carbond 940FC) a priloZte jej na pfipravenou pozici.

4) Do otvor( vloZte nerezové nyty o priméru 4 mm a dokud je zakladova barva €erstva,
vytvorte nytovaci pistoli (ru¢ni nebo pneumatickou) nytovany spoj.




5) Pokud to pozice Zebra dovoli, opakujte postup také z druhé strany Zebra.
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6) Kotveni provedte u viech Zeber ve viech mistech, kde je to mozné. Cim vice spoji udélate,
tim vétsi celkové pevnosti dosahnete. Pro standardni zatiZeni obecné plati, Ze by mélo byt
kazdé Zebro kotveno rovnomérné pomoci minimalné 10 kust ,,L“ profil( a 20 kus(
nerezovych nyt(i o primé&ru 4 mm. POZOR! V této fazi pripeviiujte ,,L* profily pouze ke

karoserii, nikoli k samotnym Zebrim.

7) Nasledné vyjméte konstrukci ven z vozidla a instalujte tepelnou izolaci na viechny hlavni
plochy (nosniky karoserie vynechte). K zatepleni a zaroveri odhlu¢néni doporucujeme
izolace na kauc¢ukové bazi, napfiklad izolaéni pasy K-Flex.




8) V pfipadé, Ze poufzijete tloustku izolace vétsi nez 10 mm, vloZte zpét konstrukci a
obkreslete si vSechna mista, kde se konstrukce dotyka izolace.

9) Opét vyjméte konstrukci a vyriznéte oznacené plochy. Pokuste se nefezat a7 na karoserii
vozidla, aby nedoslo k poskozeni laku a aby i po odstranéni prekazejici vrstvy zdstalo na
karoserii alespon 5 mm izolace.

10) Konstrukci vratte na pdvodni pozici a opét prekontroluijte, jestli izolace v nékterém misté
neprekazi. Pokud ano, bod ¢islo 9 opakujte.

11) Nasledné ukotvéte viechny ,,L profily k Zebru pomoci vrutli 3,5 x 16 mm. Ujistéte se, Ze
jsou vSechna Zebra opét vyrovnana do své pozice jednim z vySe uvedenych zpisobd
ustavovani. V pfipadé, Ze se vam bude zdat kotveni vruty pro vasi vestavbu nedostate¢né,
provrtejte ,L profily a Zebro vrtakem o priméru 6 mm. Poté spojte pomoci Sroubu M6 a jako
pojistku proti povoleni pouzijte pruznou podlozku. Skladba: Sroub, podlozka, ,,L“ profil,
zebro, ,L“ profil, podlozka, pruzna podlozka a matice. V této fazi jiz mlzete instalovat
napevno také stropni Zebra (kromé tfi Zeber v predni ¢asti, které se instaluji aZ soucasné s
naddvefnimi Zebry viz odstavec 6.2).

12) Izolujte zbylé plochy karoserie tak, aby se navzajem prekryvaly. Dejte pozor na to, aby v

mistech pozdéjsi instalace zbylych podélnych nosnik( nebyla pFilis vysoka vrstva izolace a
nedoslo poté k dotyku (nosnik by tim mohl byt vytlaovan mimo svou pozici).
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13) Instalujte zbylé podélné nosniky. Ty budou pozdéji slouZit pro aretaci obloZeni, skiinék a
dalsiho vybaveni vasi vestavby. Jejich mnoZstvi, pozici a pfipadné odlehceni volte dle
planovaného zatizeni v konkrétnim misté. U konstrukci delSich nez 250 cm (délka podélnych
nosnikd je pravé 250 cm) navazujte dalsi laté stridavé, aby jejich spoje nebyly v jedné Grovni.
Kazdy bod mezi nosnikem a Zebrem aretujte alespor dvéma vruty 4 x 45 mm.

/“ Tip: Pokud jste si jisti finalnim rozloZenim v3ech Zeber a nosnikili, doporucujeme
«v's'echna kontaktni mista, tedy mista spoji mezi Zebry a nosniky, podlepit tenkou
vrstvou konstrukéniho PU lepidla. Docilite tak vys$si pevnosti spojii a zabranite
pFipadnému vrzani.
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6.1 Instalace bez stropni konstrukce
V tomto pfipadé je pozice Zeber libovolna a vznikly prostor mdZzete vyuzit dle vlastniho

uvazeni (policka, skfifika, infopanel apod). Kotveni provedte stejné, jako v pfipadé zakladni
nosné konstrukce.

6.2 Instalace se stropni konstrukci

Hlinikovou lat do¢asné pfipevnéte ke spodni hrané jiZ instalovanych stropnich Zeber tak,
aby lat prec¢nivala do prostoru posuvnych dvefi. Zbyla 3 stropni Zebra spojte na jedné strané
s zebry nosné konstrukce (hlinikova lat udava rovinu). Na druhé strané je spojte s
naddvefnimi Zebry a ty poté aretujte pomoci spojovacich ,.L“ profilii ke karoserii.

Timto jste zaroven dokondili Zebrovani stropu a miZete tedy instalovat podélné nosniky z 9
mm preklizky stejnym zpGsobem, jako tomu bylo u nosné konstrukce. Pfestoze je na
stropnich Zebrech celkem 6 moznych pozic, staci vyuZit pouze 4 z nich v zavislosti na
umisténi a rozméru pouzitého stfesniho okna ¢i ventilatoru.
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Produkty MAR-VAN® jsou chranény Ufadem primyslového viastnictvi.
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Before starting the installation, carefully read this entire manual to ensure you understand
all related procedures and requirements.

If the installation is carried out as a DIY project, we assume no liability for any defects,
damage, or consequences resulting from improper or incorrect installation.

Due to significant manufacturing tolerances of vehicles, it cannot be excluded that certain
parts of a rib may not perfectly fit the vehicle body. In the case of minor deviations (2-3 mm),
the affected section may be sanded down. In the case of larger deviations, please contact us
for individual consultation and, if necessary, the production of custom-made ribs.

Plywood is inherently dimensionally unstable and prone to warping; however, this does not
prevent proper installation. We recommend using a carpenter’s square to ensure right angles
and an aluminum straightedge to continuously check the flatness of the entire structure.

The illustrative photographs in this manual were taken using a Fiat Ducato L4H3. However,
this manual is universal and applicable to all vehicle brands. The rib layout and any
installation differences for specific vehicle models can be found in the separate appendix for
the respective vehicle.
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Install the floor thermal insulation and lay the floor battens, including the floor panel, before
beginning the installation of the MAR-VAN® wall framework. The recommended total floor
thickness is approximately 30 mm. If the floor is higher, the load-bearing ribs can be trimmed
at the bottom on site as needed.

During the preparation phase, we recommend determining the exact position of the roof
window in advance. The ribs of the ceiling construction require the ribs of the framework to
be positioned directly opposite each other, which may complicate the roof window
placement.

Asuitable solution is to use the positioning ribs (4 pieces are included in the ceiling
construction package). These allow you to shift two ceiling ribs to any desired position and
thereby avoid interference with the roof window or a vehicle body beam in the ceiling.

positioning ribs
40 x 40 cm cutout

for roof window / fan
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For each framework, we are gradually preparing a detailed drawing with the exact rib
positions (see sample below). This eliminates the need for on-site measuring and allows
you to proceed directly to Section 4 - Positioning of the framework.

If this drawing for your specific vehicle is not yet available, follow the instructions
below.

When laying out the framework, base the rib positioning on the planned layout of the future
furniture and equipment. The recommended spacing between individual ribs is up to 500
mm; however, this may vary depending on the load requirements of specific parts of the
interior build.

Illustrative drawing example
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In areas of higher point loads (for example, installation of a lift bed), the ribs in this section
must be doubled. For purchasing additional individual ribs, please contact us.

1) Position the ribs in their optimal locations according to your project layout. Three ribs are
always installed in the section opposite the sliding door. The remaining ribs cover the rear

section of the vehicle.

/‘ Tip: Use adhesive tape or woodworking clamps to temporarily secure the ribs in
place.

2) Cut off the interfering portion of the ribs above the rear wheel arches.
3) Measure the position of the first rib from the rear of the vehicle and transfer this
measurement onto the horizontal beam. Continue this process up to the last rib before the

section opposite the sliding door.

4) Take the second horizontal beam and mark the position points at identical locations.

5) Insert the marked beams into the upper and lower sections of the ribs. Secure the beams
at each marked point using two 4 x 45 mm screws. If screws with a self-drilling tip (e.g., SPAX)
are not used, pre-drilling is recommended to prevent potential splitting of the plywood.

6) Repeat the procedure for the opposite side to create a mirrored assembly.

7) Repeat the procedure for the remaining three ribs opposite the sliding door.
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Further proceed depending on whether you will also install the ceiling construction, which
requires the framework walls to be positioned exactly opposite each other.

4.1 Without ceiling construction

Installation without the ceiling module allows you to utilize the maximum vehicle width. This
width may vary significantly between vehicles due to manufacturer tolerances. The
recommended distances between opposing ribs can be found in the separate appendix for
the specific vehicle model.

1) Use wedges to temporarily bolster the ribs to prevent contact with the vehicle body.
4

2) Align the ribs so that they are perpendicular to the

floor. a\

3) Check that the entire surface forms a flat plane
(using a straight aluminum straightedge). If any rib
protrudes out of alignment, verify that it is correctly
positioned and not in contact with the vehicle body.

4.2 With ceiling construction [— |
Positioning with the additional module is easier, as the ceiling ribs precisely determlne the
position of the framework ribs. At this stage, secure the ceiling ribs only temporarily using
screws.

1) Use wedges to temporarily bolster the ribs of the base framework to prevent contact with
the vehicle body.

2) Connect the opposing ribs of the base framework with the ceiling ribs and secure them in
the pre-drilled holes using M6 x 50 bolts. For now, omit the first three ceiling ribs (in the
sliding door section); they will be installed together with the door header ribs, see Section
6.2.

3) Align the lower part of the base framework ribs so that they are perpendicular to the
floor.The recommended distances between opposing ribs can be found in the separate
appendix for the specific vehicle model.

4) Check that the entire surface forms a flat plane (preferably using a straight aluminum
straightedge). If any rib protrudes out of alignment, verify that it is correctly positioned and
not in contact with the vehicle body.
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1) Place the connecting L-profile against the rib and drill holes with a diameter of 4.0-4.2 mm
into the vehicle body beam. If the L-profile protrudes beyond any section of the rib, it has to
be trimmed to size.

2) Deburr the drilled holes and apply a thin layer of primer.

3) Apply a thin layer of structural PU adhesive (e.g., Carbond 940FC) to the contact surface of
the L-profile and position it in the prepared location.

4) Insert 4 mm stainless steel blind rivets into the holes and, while the primer is still fresh,
use a rivet gun (manual or pneumatic) to set the rivets and create the riveted joint.
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5) If the rib position allows, repeat the procedure on the opposite side of the rib as well.

6) Fasten all ribs at every possible location. The greater the number of fastening points, the
higher the overall structural strength achieved. For standard loads, as a general guideline,
each rib should be evenly fastened using a minimum of 10 L-profiles and 20 stainless steel
blind rivets with a diameter of 4 mm.

NOTE: At this stage, attach the L-profiles only to the vehicle body — not to the ribs
themselves.
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7) Subsequently, remove the structure from the vehicle and install thermal insulation on all
main surfaces (excluding the vehicle body beams). For both thermal and sound insulation,
we recommend rubber-based insulation materials, such as K-Flex insulation sheets.

8) If insulation thicker than 10 mm is used, reinstall the structure and mark all areas where
the structure comes into contact with the insulation.

9) Remove the framework again and cut out the marked areas. Avoid cutting all the way
down to the vehicle body to prevent damage the car paint. Even after removing the
interfering insulation layer, ensure that at least 5 mm of insulation remains on the vehicle
body.
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10) Return the framework to its original position and once again check whether the
insulation interferes at any point. If so, repeat step 9.

11) Subsequently, fasten all L-profiles to the ribs using 3.5 x 16 mm screws. Ensure that all
ribs are properly realigned using one of the positioning methods described above.

If fastening with screws appears insufficient for your specific build, drill through the L-profiles
and the rib using a 6 mm drill bit. Then connect the assembly using an M6 bolt and use a
spring washer to prevent loosening.

Assembly order: bolt - washer - L-profile - rib - L-profile - washer - spring washer - nut.

12) Insulate the remaining vehicle body surfaces so that the insulation layers overlap. Ensure
that the insulation layer is not excessively thick in areas where the remaining horizontal
beams will later be installed, to prevent contact that could push the beam out of its intended
position.

13) Install the remaining horizontal beams. These will later serve for securing wall panels,
cabinets, and other interior equipment. Select the quantity, position, and any weight
reduction (cut-outs) of the beams according to the planned load in the specific area. For
structures longer than 250 cm (the length of each longitudinal beam is 250 cm), stagger the
joints of additional beams so that the connections are not aligned at the same point.
Secure each connection point between the beam and the rib with at least two 4 x 45 mm
screws.

/‘ Tip: If you are certain about the final layout of all ribs and horizontal beams, we
« recommend applying a thin layer of structural PU adhesive to all contact surfaces
— that is, at every joint between the ribs and the beams. This will increase joint
strength and help prevent potential squeaking.
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6.1 Installation without ceiling construction

In this case, the position of the ribs is optional, and the resulting space may be used at your
discretion (e.g., shelf, cabinet, control panel, etc.). Fasten the ribs in the same manner as
the base framework.

6.2 Installation with ceiling construction

Temporarily attach an aluminum straightedge to the lower edge of the already installed
ceiling ribs so that the straightedge extends into the sliding door opening. Connect the
remaining three ceiling ribs on one side to the ribs of the framework (the aluminum
straightedge defines the plane). On the opposite side, connect them to the door header ribs,
and then fasten the door header ribs to the vehicle body using L-profiles.

This also completes the ceiling rib framework, and you may now install the 9 mm beams in
the same manner as for the framework. Although there are a total of six possible mounting
positions on the ceiling ribs, it is sufficient to use only four of them, depending on the
position and dimensions of the installed roof window or roof vent.
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MAR-VAN® products are protected by the Industrial Property Office.
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]
1. Wichtige Hinweise

Lesen Sie vor der eigentlichen Installation das gesamte Handbuch sorgfaltig durch, damit
lhnen alle Zusammenhéange bekannt sind.

Bei einer Selbstmontage libernehmen wir keine Verantwortung fiir eventuelle Médngel,
Schaden oder Folgen, die durch eine ungeeignete oder fehlerhafte Installation entstehen.

Aufgrund groRer Fertigungstoleranzen bei Fahrzeugen kann nicht ausgeschlossen werden,
dass einzelne Teile der Rippen nicht exakt an die Karosserie passen. Bei kleinen
Abweichungen (2-3 mm) kann der betroffene Bereich abgeschliffen werden, bei groRReren
Abweichungen kontaktieren Sie uns bitte fiir eine individuelle Beratung und ggf. die
Anfertigung mafRgeschneiderter Rippen.

Sperrholz ist von Natur aus formverdnderlich und neigt zum Verziehen, was jedoch eine
korrekte Installation nicht verhindert. Wir empfehlen die Verwendung eines Winkels zur
Sicherstellung rechter Winkel sowie einer Aluminiumlatte zur laufenden Kontrolle der
Ebenheit der gesamten Konstruktion.

Fir die lllustrationsfotos wurde ein Fahrzeug vom Typ Fiat Ducato L4H3 verwendet. Dieses
Handbuch ist jedoch universell fiir alle Fahrzeugmarken giiltig. Die Anordnung der Rippen
sowie eventuelle Unterschiede bei der Installation fiir verschiedene Marken finden Sie in
einer separaten Anlage fiir das jeweilige Fahrzeug.
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Warmedammung des Bodens sowie die Verlegung der Unterkonstruktion einschlieRlich der
Bodenplatte fiihren Sie vor der eigentlichen Installation der tragenden Grundkonstruktion
MAR-VAN® durch. Die empfohlene Gesamtdicke des Bodens betrdgt ca. 30 mm. Bei groferer
Bodenhohe kdnnen die tragenden Rippen im unteren Bereich nach Bedarf individuell gekiirzt
werden.

WWahrend der Vorbereitungsphase empfehlen wir, die genaue Position des Dachfensters im
Voraus festzulegen. Die Rippen der Deckenkonstruktion erfordern, dass die Rahmenrippen
direkt gegeniiberliegen, was die Platzierung des Dachfensters erschweren kann.

Eine geeignete Losung ist die Verwendung von Positionsrippen (4 Stiick sind im Lieferumfang
der Deckenkonstruktion enthalten). Diese ermdglichen es, zwei Deckenrippen in jede
gewiinschte Position zu verschieben und so eine Kollision mit dem Dachfenster oder einem
Karosserietrager im Dach zu vermeiden.

40 x 40 cm Ausschnitt )

flir Dachfenster/Liifter

Positionsrippen
/i
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Fiir jede tragende Konstruktion erstellen wir schrittweise eine detaillierte Zeichnung
mit exakten Positionen der Rippen (siehe Beispiel unten), wodurch das Ausmessen
entfallt und Sie direkt zu Abschnitt 4 - Ausrichten der Konstruktion iibergehen kdnnen.

In Féllen, in denen diese Zeichnung noch nicht vorliegt, gehen Sie bitte gemaR der
untenstehenden Beschreibung vor.

Bei der Festlegung der Positionen orientieren Sie sich an der zukiinftigen Anordnung von
Mobeln und Ausstattung. Der optimale Abstand zwischen den einzelnen Rippen betragt bis
zu 500 mm, kann jedoch je nach Belastung des jeweiligen Ausbaubereichs variieren.

VAN 004

Beispiel einer schematischen Zeichnung
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Bei hoherer punktueller Belastung (z. B. Installation eines Hubbetts) miissen die Rippen in
diesem Bereich doppelt ausgefiihrt werden (fiir den Zukauf einzelner Teile kontaktieren Sie
uns gerne).

1) Legen Sie die Rippen in der optimalen Position fiir Ihr Projekt aus. Drei Rippen werden
immer im Bereich gegenliber der Schiebetiir installiert. Die Gibrigen Rippen decken den
hinteren Teil des Fahrzeugs ab.

4
“« Tip: Zur voriibergehenden Fixierung der Rippen verwenden Sie Klebeband
oder Schraubzwingen.

2) Schneiden Sie den stérenden Teil der Rippen oberhalb der hinteren Radkasten ab.

3) Messen Sie die Position der ersten Rippe vom Fahrzeugheck und tibertragen Sie den Wert
auf den Langstrager. Verfahren Sie so bis zur letzten Rippe, die noch nicht in den Bereich der
Schiebetiir hineinragt.

4) Nehmen Sie den zweiten Langstrager und markieren Sie die Positionspunkte an denselben
Stellen.

5) Setzen Sie die so markierten Langstrager in den oberen und unteren Bereich der Rippen
ein. Fixieren Sie die Trager an jedem Punkt mit zwei Schrauben 4 x 45 mm. Wenn Sie keine
Schrauben mit spezieller Bohrspitze (z. B. SPAX) verwenden, empfiehlt es sich, die Locher
vorzubohren. Dadurch vermeiden Sie ein mégliches Aufspalten des Sperrholzes.

|

6) Wiederholen Sie den Vorgang fiir die gegeniiberliegende Seite, sodass ein spiegelbildliches
Bauteil entsteht.

7) Wiederholen Sie den Vorgang bei den verbleibenden drei Rippen gegeniiber der
Schiebetiir.
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Gehen Sie anschlieftend je nachdem vor, ob Sie auch eine Deckenkonstruktion installieren,
die erfordert, dass die Wande der tragenden Konstruktion exakt gegeniberliegen.

4.1 Ohne Deckenkonstruktion

Die Installation ohne Deckenmodul ermdglicht die Nutzung der maximalen Fahrzeugbreite.
Diese kann sich bei jedem Fahrzeug aufgrund von Fertigungstoleranzen deutlich
unterscheiden. Die empfohlenen Absténde der gegenliberliegenden Rippen finden Sie in
einer separaten Anlage fiir das jeweilige Fahrzeug.

1) Unterlegen Sie die Rippen mit Keilen, um den Kontakt mit der Fahrzeugkarosserie zu
vermeiden. 7

2) Richten Sie die Rippen im rechten Winkel zum

Boden aus. .

3) Uberpriifen Sie, ob die gesamte Fliche eine
Ebene bildet (idealerweise mit einer geraden
Aluminiumlatte). Wenn eine Rippe aus der Reihe
ragt, priifen Sie, ob sie korrekt positioniert ist und
keinen Kontakt mit der Karosserie hat.

4.2 Mit Deckenkonstruktion .
Die Fixierung mit dem Zusatzmodul ist einfacher, E——
da die Deckenrippen die Position der Rippen der tragenden Konstruktion exakt bestimmen.
In dieser Phase befestigen Sie die Deckenrippen nur voriibergehend mit Schrauben.

1) Unterlegen Sie die Rippen der tragenden Grundkonstruktion mit Keilen, um den Kontakt
mit der Fahrzeugkarosserie zu vermeiden.

2) Verbinden Sie die gegenliberliegenden Rippen der tragenden Konstruktion mit den
Deckenrippen und fixieren Sie diese in den vorbereiteten Offnungen mit Schrauben M6 x 50.
Die ersten drei Deckenrippen (im Bereich der Schiebetiir) lassen Sie vorerst aus, diese
werden zusammen mit den tiber der Tir befindlichen Rippen installiert, siehe Abschnitt 6.2.

3) Richten Sie den unteren Teil der Rippen der tragenden Konstruktion im rechten Winkel
zum Boden aus. Die empfohlenen Abstande der gegeniiberliegenden Rippen finden Sie in
einer separaten Anlage fiir das jeweilige Fahrzeug.

4) Uberpriifen Sie, ob die gesamte Flache eine Ebene bildet (idealerweise mit einer geraden
Aluminiumlatte). Wenn eine Rippe aus der Reihe ragt, priifen Sie, ob sie korrekt positioniert
ist und keinen Kontakt mit der Karosserie hat.
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1) Legen Sie das Verbindungs-,L“-Profil an die Rippe an und bohren Sie Lécher mit einem
Durchmesser von 4,0-4,2 mm in den Karosserietrager. Falls das Verbindungsprofil in einem
Bereich der Rippe libersteht, konnen Sie es kiirzen.

2) Entgraten Sie die gebohrten Locher und tragen Sie eine diinne Schicht Grundierung auf.
ndierung auf.

3) Tragen Sie auf die Kontaktflache des ,,L“-Profils eine diinne Schicht Konstruktions-PU-
Klebstoff (z. B.: Carbond 940FC) auf und setzen Sie es an die vorbereitete Position an.

4) Setzen Sie Edelstahlnieten mit einem Durchmesser von 4 mm in die Bohrungen ein und
erstellen Sie, solange die Grundierung noch frisch ist, mit einer Nietzange (manuell oder
pneumatisch) eine Nietverbindung.
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5) Falls es die Position der Rippe zuldsst, wiederholen Sie den Vorgang auch von der anderen
Seite der Rippe.
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6) Fiihren Sie die Verankerung an allen Rippen und an allen Stellen durch, wo es moglich ist.
Je mehr Verbindungen Sie herstellen, desto hoher ist die Gesamtfestigkeit. Fiir eine
Standardbelastung gilt allgemein, dass jede Rippe gleichmaRig mit mindestens 10 ,,L“-
Profilen und 20 Edelstahlnieten mit einem Durchmesser von 4 mm befestigt werden sollte.
ACHTUNG! In dieser Phase befestigen Sie die ,,L“-Profile nur an der Karosserie, nicht an
den Rippen selbst.

7) Nehmen Sie anschlieend die Konstruktion aus dem Fahrzeug heraus und bringen Sie die
Warmedammung auf allen Hauptflachen an (die Karosserietréger auslassen). Zur
Warmedammung und gleichzeitig zur Schallddmmung empfehlen wir Isolierungen auf
Kautschukbasis, z. B. Isolierbander K-Flex.
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8) Falls Sie eine Isolationsstarke von mehr als 10 mm verwenden, setzen Sie die Konstruktion
wieder ein und markieren Sie alle Stellen, an denen die Konstruktion die Isolierung berihrt.

9) Nehmen Sie die Konstruktion erneut heraus und schneiden Sie die markierten Bereiche
aus. Versuchen Sie, nicht bis auf die Fahrzeugkarosserie zu schneiden, damit der Lack nicht
beschadigt wird und auch nach dem Entfernen der stérenden Schicht mindestens 5 mm
Isolierung auf der Karosserie verbleiben.

10) Setzen Sie die Konstruktion wieder in ihre urspriingliche Position ein und tiberpriifen Sie
erneut, ob die Isolierung irgendwo stort. Falls ja, wiederholen Sie Schritt 9.

11) Befestigen Sie anschlieffend alle ,,L“-Profile mit Schrauben 3,5 x 16 mm an den Rippen.
Vergewissern Sie sich, dass alle Rippen wieder korrekt in ihrer Position ausgerichtet sind,
gemal einer der oben genannten Ausrichtmethoden. Falls Ihnen die Befestigung mit
Schrauben fiir Thren Ausbau unzureichend erscheint, bohren Sie die ,,L“-Profile und die Rippe
mit einem 6-mm-Bohrer durch. Verbinden Sie die Teile anschlieRend mit einer Schraube M6
und verwenden Sie eine Federscheibe als Sicherung gegen das Losen. Aufbau: Schraube,
Unterlegscheibe, ,L“-Profil, Rippe, ,,L“-Profil, Unterlegscheibe, Federscheibe und Mutter. In
dieser Phase kdnnen Sie auch die Deckenrippen fest montieren (mit Ausnahme der drei
Rippen im vorderen Bereich, die erst zusammen mit den iiber der Tiir befindlichen Rippen
installiert werden, siehe Abschnitt 6.2).

12) Isolieren Sie die verbleibenden Flachen der Karosserie so, dass sie sich iiberlappen.
Achten Sie darauf, dass an den Stellen der spateren Montage der verbleibenden Langstrager
die Isolationsschicht nicht zu dick ist und es nicht zum Kontakt kommt (der Trager konnte
dadurch aus seiner Position gedriickt werden).
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13) Installieren Sie die verbleibenden Langstrager. Diese dienen spater zur Befestigung von
Verkleidungen, Schranken und weiterer Ausstattung lhres Ausbaus. Anzahl, Position und ggf.
Ausklinkungen wahlen Sie entsprechend der geplanten Belastung an der jeweiligen Stelle.
Bei Konstruktionen langer als 250 cm (die Lange der Langstrager betragt 250 cm) setzen Sie
weitere Leisten versetzt an, damit die StoRstellen nicht auf gleicher Hohe liegen. Jede
Verbindung zwischen Langstrager und Rippe ist mit mindestens zwei Schrauben 4 x 45 mm
zu fixieren.

/“ Tip: Wenn Sie sich iiber die endgiiltige Anordnung aller Rippen und Langstrager sicher
«sind, empfehlen wir, alle Kontaktstellen, also die Verbindungen zwischen Rippen und
Tragern, mit einer diinnen Schicht Konstruktions-PU-Klebstoff zu unterlegen. Dadurch
erhohen Sie die Festigkeit der Verbindungen und vermeiden mogliches Knarren.
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6. Befestigung der oberen Tirtrager

6.1 Ohne Deckenkonstruktion

In diesem Fall ist die Position der Rippen frei wahlbar und der entstandene Raum kann nach
eigenem Ermessen genutzt werden (Ablage, Schrank, Infopanel usw.). Die Befestigung
flihren Sie wie bei der tragenden Grundkonstruktion aus.

6.2 Mit Deckenkonstruktion

Befestigen Sie die Aluminiumlatte voriibergehend an der unteren Kante der bereits
montierten Deckenrippen, sodass die Latte in den Bereich der Schiebetiir hineinragt. Die
verbleibenden 3 Deckenrippen verbinden Sie auf einer Seite mit den Rippen der tragenden
Konstruktion (die Aluminiumlatte gibt dabei die Ebene vor). Auf der anderen Seite
verbinden Sie diese mit den tiber der Tir befindlichen Rippen und fixieren diese
anschliefend mit ,,L“-Verbindungsprofilen an der Karosserie.

Damit haben Sie gleichzeitig die Deckenkonstruktion fertiggestellt und kdnnen die
Langstrager aus 9 mm Sperrholz auf die gleiche Weise wie bei der tragenden Konstruktion
montieren.Obwohl an den Deckenrippen insgesamt 6 mogliche Positionen vorhanden sind,
genligt es, nur 4 davon zu nutzen, je nach Position und GréfRe des verwendeten Dachfensters
oder Liifters.
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Die Produkte von MAR-VAN® sind durch das Amt fiir gewerblichen Rechtsschutz geschiitzt.
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Atelepités megkezdése el6tt figyelmesen olvassa el a teljes kézikonyvet, hogy minden
Osszefliggést megismerjen.

Amennyiben a telepitést sajat kivitelezésben végzi, nem vallalunk felelGsséget az esetleges
hibakért, karokért és a nem megfeleld vagy hibas szerelés kbvetkezményeiért.

Ajarmuivek jelentSs gyartasi toleranciajuk miatt nem zarhatd ki, hogy valamelyik borda nem
illeszkedik pontosan a karosszéridhoz. Kisebb eltérések esetén (2-3 mm) az adott részt le
lehet csiszolni, nagyobb eltérés esetén kérjlik, vegye fel veliink a kapcsolatot egyedi
konzultacio és sziikség esetén méretre gyartott bordak készitése érdekében.

A rétegelt lemez természetéb6l addddan alakvaltozasra és vetemedésre hajlamos, ez
azonban nem akadalyozza a megfelelS beépitést. Javasoljuk derékszog hasznalatat a pontos
szogek biztositasahoz, valamint egyenes aluminium léc alkalmazasat a teljes szerkezet
sikjanak folyamatos ellenérzéséhez.

Az illusztracids fotokhoz Fiat Ducato L4H3 jarmUvet hasznéltunk. A kézikényv azonban
univerzalis, minden jarmi{imarkara érvényes. Az egyes tipusokra vonatkozd eltéréseket az
adott jarm(ihoz tartozd kiilon melléklet tartalmazza.
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A padlé hészigetelését, valamint a padlévaz és padldlemez beépitését a MAR-VAN®
tartdszerkezet telepitése el6tt kell elvégezni. Az ajanlott teljes padldvastagsag kb. 30 mm.
Amennyiben a padlé vastagabb, a tartébordakat sziikség esetén alul, a helyszinen lehet
méretre vagni.

Kiegészit6 mennyezeti modul vasarlasa esetén vegye figyelembe a késébbi tetGablak
beépitést. Megfelel6 megoldés lehet egy csiszdelem alkalmazasa, amely lehet6vé teszia
mennyezeti bordak tetsz6leges pozicidban torténé rogzitését, fiiggetlenil az alap
tartdszerkezet bordaitdl.

Amennyiben nem hasznal csiszdelemet, mar ebben a fazisban Ggy kell elhelyezni az alap
bordakat, hogy elegend6 hely maradjon a kivélasztott tetGablak kés6bbi beépitéséhez.

L poziciondlé borddk
40 x40 cm kivdgds .. ) ]

a tetéablak/ventilatorhoz
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Minden tartészerkezethez fokozatosan készitiink egy részletes rajzot a pontos
bordapoziciokkal (lasd az alabbi mintat). Ez sziikségtelenné teszi a helyszini mérést, és
lehetdvé teszi, hogy kdzvetleniil a 4. szakaszhoz - A tartészerkezet beallitasa -
folytassa.

Ha az On jarmiivéhez tartozo rajz még nem all rendelkezésre, kovesse az alabbi
utasitasokat.

A kiosztas soran a butorok és berendezések tervezett elhelyezésébdl induljon ki. Az egyes
bordak kozotti optimalis tavolsag korlilbeliil 50 cm, amely azonban az adott rész terhelésétél
fuggden valtozhat.

Illusztrdcids rajz példa
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Nagyobb helyi terhelés esetén (példaul lehajthatd, emelhetd dgy beépitésekor) az adott
szakaszon a bordakat meg kell kett6zni (kiilon elemek vasarlasahoz kérjiik, [épjen
kapcsolatba veliink).

1) Helyezze el a bordakat az adott projekthez optimalis poziciéban. Harom borda mindig a
toldajtéval szemkozti oldalon keriil elhelyezésre, a tobbi borda a jarmii hatsé részébe kertil.

4
«Tip: ideiglenes rogzitéshez hasznaljon ragasztoszalagot vagy asztalos szoritokat.

2) A hatsé kerékdobnal a bordat meg kell réviditeni, hogy megfelelen elférjen.

3) Mérje ki az els6, hatulrdl szamitott borda helyzetét, és vigye at az értéket a hossztartora.
igy jarjon el az utolsé olyan bordaig, amely még nem nydlik be a toldajté nyildsaba.

4) Vegye a masodik hossztartot, és jeldlje meg rajta a pozicidkat azonos médon.
5) A megjelolt hossztartdkat helyezze a bordak felsd és alsé részéhez, majd minden ponton

rogzitse 6ket két darab 4 x 45 mm-es facsavarral. Nem 6nflrd csavarok esetén javasolt az
el6furas a rétegelt lemez repedésének elkeriilése érdekében.

6) Ismételje meg az eljarast az ellenkez6 oldalon, a tiikérkép létrehozasahoz.

7) Ismételje meg a folyamatot a toldajtdval szemben 1évé tovabbi harom bordan.
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A tovabbi lépések attdl fliggenek, hogy telepit-e kiegészité mennyezeti borda modult, amely
megkoveteli a tartdszerkezet oldalfalainak pontos tiikorképét.

4.1 Kiegészité modul nélkiil

Akiegészité modul nélkiili telepités lehet6vé teszi a jarm(i maximalis bels6 szélességének
kihasznalasat. Ez a méret jarm(ivenként jelentGsen eltérhet a gyartasi tolerancia miatt. Az
ajanlott bordatavolsagokat az adott jarm(ih6z tartozé melléklet tartalmazza.

1) Ekek segitségével tdmassza ala a bordakat, hogy ne érintkezzenek a karosszéridval.
4

2) Allitsa a bordakat derékszdgbe a padléhoz képest.

3) Ellendrizze, hogy a teljes fellilet egy sikban van-e
(lehet6leg egyenes aluminium léccel). Amennyiben
valamelyik borda kiall, ellenérizze annak helyes
pozicidjat és azt, hogy nem érintkezik-e a karosszériaval.

4.2 Kiegészité modullal

Kiegészité modullal a régzités egyszerilibb, mivel a
mennyezeti bordak pontosan meghatarozzak az alap bordak helyzetét. Ebben afazisbana
mennyezeti bordakat csak ideiglenesen rogzitse.

1) Ekek segitségével timassza ala az alap tartészerkezet bordait gy, hogy azok ne
érintkezzenek a jarmu karosszériajaval.

2) Az alap tartoszerkezet szemkdzti bordait kapcsolja 6ssze a mennyezeti bordakkal, és
rogzitse az el6készitett furatokban M6 x 50 csavarokkal. Az elsé harom mennyezeti bordat (a
toldajtds résznél) egyelbre hagyja ki, ezeket a felsé ajté feletti bordakkal egyiitt fogja
felszerelni (lasd a 6.2 pontot).

3) Az alap tartdszerkezet borddinak also részét allitsa a padlhoz képest derékszogbe. A
szemkozti bordak ajanlott tavolsagait az adott jarm(ih6z tartoz6 kiilon melléklet
tartalmazza.

4) Ellendrizze, hogy a teljes feliilet egy sikot alkot-e (lehetdleg egyenes aluminium léccel). Ha

valamelyik borda kilég a sorbdl, ellendrizze, hogy megfeleléen van-e elhelyezve, és nem
érintkezik-e a karosszériaval.
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[T 'y y N
9. Rogzites a harosszeriahoz
- o 4 y wa N
es a szigeteles beepitese
1) llessze az ,L” alak( 6sszeko6td profilt a bordahoz, majd 4,2 mm atméréjli fardszarral firja

at a karosszéria tartéelemét. Ha az 6sszekotd profil a borda valamely részén tdlnydlik,
lerovidithet6.

2) Akifurt furatokat sorjatlanitsa, majd hordjon fel egy vékony réteg alapozé festéket.

3) Az ,L” profil érintkezé feliiletére hordjon fel egy vékony réteg szerkezeti PU ragasztét (pl.
Carbond 940FC), majd illessze a profilt az el6készitett helyére.

4) Helyezzen a furatokba 4 mm atméréjli rozsdamentes szegecseket, és amig az alapozé
festék még friss, kézi vagy pneumatikus szegecseld pisztollyal készitse el a szegecselt kotést.
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5) Ha a borda elhelyezkedése lehetGvé teszi, ismételje meg az eljarast a borda masik oldalan
is.

6) A régzitést minden bordanal, minden lehetséges ponton végezze el. Minél tobb kotést
készit, anndl nagyobb lesz a tartészerkezet teljes szildrdséga. Altalanos, normal terhelés
esetén elvaras, hogy minden borda egyenletesen legyen rogzitve legalabb 10 darab ,,L”
profillal és 20 darab, 4 mm atmérdjli rozsdamentes szegeccsel.

FIGYELEM! Ebben a fazisban az ,,L” profilokat csak a karosszériahoz régzitse, magukhoz
abordakhoz még ne.
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7) Ezt kdvetben vegye ki a tartdszerkezetet a jarm(ibdl, és vigye fel a hészigetelést minden f&
feliiletre (a karosszéria tartéelemeit hagyja szabadon). Hészigeteléshez és egyben
zajcsillapitashoz kaucsuk alapu szigetel6anyagokat ajanlunk, példaul K-Flex szigetel6lapot.

isw \ i ; : e i

8) Amennyiben 10 mm-nél vastagabb szigetelést hasznal, helyezze vissza a tartdszerkezetet,
és jeloljon meg minden olyan pontot, ahol a tartdszerkezet hozzaér a szigeteléshez.

9) Vegye ki ismét a tartdszerkezetet, és vagja ki a megjelolt feliileteket. Térekedjen arra, hogy
ne vagjon egészen a jarm( karosszériajaig, hogy elkeriilje a festék sériilését, a bejelolt réteg
eltavolitasa utan is legalabb 5 mm szigetelés maradjon a karosszérian.
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10) Helyezze vissza a tartoszerkezetet az eredeti pozicidjaba, és ellenérizze Ujra, hogy a
szigetelés sehol sem akadélyozza. Ha igen, ismételje meg a 9. pontot.

11) Ezt kdvetGen rogzitse az 6sszes ,L” profilt a bordahoz 3,5 x 16 mm-es facsavarokkal.
Gy6z6djon meg réla, hogy minden borda ismét a helyes pozicidban van, a fent ismertetett
beallitdsi modszerek valamelyikével. Amennyiben a facsavaros rogzitést a beépitéséhez nem
tartja elegendének, flrja at az ,,L” profilokat és a bordat 6 mm atmérdjli firdszarral, majd
M6-os csavarral rogzitse Sket. A kilazulas elleni biztositashoz hasznaljon rugds alatétet.
Sorrend: csavar - alatét - ,,L” profil - borda - ,.L” profil - alatét - rugds alatét - anya.

Ebben a fazisban mar véglegesen felszerelheti a mennyezeti bordakat is (kivéve az elsé
harom bordat, amelyeket csak az ajté feletti felsé bordakkal egyitt kell felszerelni - lasd a
6.2 pontot).

12) Szigetelje a karosszéria fennmaradd feluleteit gy, hogy a szigetelGrétegek egymast
atfedjék. Ugyeljen arra, hogy a kés6bb felszerelendd hossztarték helyén ne legyen til vastag
a szigetelés, mert az érintkezést okozhat (a hosztartét igy a helyzetébél kifelé nyomhatja).

13) Szerelje fel a fennmaradé hossztartokat. Ezek késGbb a burkolatok, szekrények és a
beépités tovabbi elemeinek rogzitésére szolgalnak. Darabszamukat, elhelyezésiiket és
esetleges konnyitésiiket az adott ponton tervezett terhelésnek megfeleléen valassza meg.
250 cm-nél hosszabb szerkezeteknél (a hossztartok hossza éppen 250 cm) a tovabbi léceket
eltolva csatlakoztassa, hogy az illesztések ne essenek egy vonalba. A hossztartd és a borda
kozo6tti minden csatlakozasi pontot legalabb két darab 4 x 45 mm-es facsavarral rogzitsen.

/‘ Tip: Ha biztos a bordak és hossztartok végleges elrendezésében, javasoljuk, hogy
« minden érintkezési pontot - azaz a bordak és a hossztartok kozotti csatlakozasokat
- vékony réteg szerkezeti PU ragasztoval régzitsen. Ezzel noveli a kotések
szilardsagat és megeldzi az esetleges nyikorgast.
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6.1 Beépités kiegészité mennyezeti bordamodul nélkiil

Ebben az esetben a bordak elhelyezése szabadon valaszthatd, és a kialakulé teret sajat
igénye szerint hasznalhatja ki (polc, szekrény, informacios panel stb.). A régzitést ugyanigy
végezze, mint az alap tartdszerkezet esetében.

6.2 Beépités kiegészité mennyezeti bordamodaullal

Az aluminium lécet ideiglenesen rogzitse a mar felszerelt mennyezeti bordak alsé éléhez
Ugy, hogy a léc benyljon a toldajtd nyilasanak terébe. A fennmaradé 3 mennyezeti bordat
az egyik oldalon kosse Ossze a tartdszerkezet bordaival (az aluminium léc hatarozza meg a
sikot). A masik oldalon kapcsolja 6ssze 6ket az ajté feletti bordakkal, majd ezeket rogzitse a
karosszéridhoz 6sszekotd ,L” profilok segitségével.

Ezzel egyidejlileg befejezte a mennyezet bordazasat, igy felszerelheti a 9 mm vastag rétegelt
lemezbdl késziilt hossztartokat ugyanigy, ahogyan az oldalsé tartészerkezetnél tortént.

Bar a mennyezeti bordakon Gsszesen 6 lehetséges rogzitési pozici6 van, ezek koziil altalaban
elegendd 4-et hasznalni, a beépitett tetGablak vagy szell6z6 elhelyezkedésétdl és méretétdl
fliggden.
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	1. Důležitá upozornění
	2. Příprava
	Tepelnou izolaci podlahy a položení podlahového roštu včetně podlahové desky proveďte před samotnou instalací základní nosné konstrukce MAR-VAN®. Doporučená celková tloušťka podlahy je cca 30 mm. V případě vyšší podlahy můžete nosná žebra individuálně zkrátit ve spodní části dle potřeby.
	Během přípravné fáze doporučujeme předem určit přesnou polohu střešního okna. Žebra stropní konstrukce vyžadují, aby žebra rámu stála přímo proti sobě, což může komplikovat umístění střešního okna.
	Vhodným řešením je použití pozičních žeber (4 kusy jsou součástí balení stropní konstrukce). Ta umožňují posunout dvě stropní žebra do jakékoli požadované polohy, a vyhnout se tak kolizi se střešním oknem nebo nosníkem karoserie ve stropě.

	3. Rozměření
	Ke každé nosné konstrukci postupně připravujeme detailní výkres s přesnými pozicemi žeber (viz vzor níže), díky čemuž odpadá nutnost zaměřování a můžete přejít rovnou k části 4 - Ustavování celku.
	V případech, kdy tento výkres ještě není připraven, postupujte podle popisu níže.

	Tip: Pro dočasnou aretaci žeber použijte lepicí pásku nebo truhlářské svěrky.
	4. Ustavování celku
	5. Kotvení ke karoserii vozidla a instalace izolace
	5) Pokud to pozice žebra dovolí, opakujte postup také z druhé strany žebra.
	6) Kotvení proveďte u všech žeber ve všech místech, kde je to možné. Čím více spojů uděláte, tím větší celkové pevnosti dosáhnete. Pro standardní zatížení obecně platí, že by mělo být každé žebro kotveno rovnoměrně pomocí minimálně 10 kusů „L“ profilů a 20 kusů nerezových nýtů o průměru 4 mm. POZOR! V této fázi připevňujte „L“ profily pouze ke karoserii, nikoli k samotným žebrům.
	7) Následně vyjměte konstrukci ven z vozidla a instalujte tepelnou izolaci na všechny hlavní plochy (nosníky karoserie vynechte). K zateplení a zároveň odhlučnění doporučujeme izolace na kaučukové bázi, například izolační pásy K-Flex.
	8) V případě, že použijete tloušťku izolace větší než 10 mm, vložte zpět konstrukci a obkreslete si všechna místa, kde se konstrukce dotýká izolace.
	9) Opět vyjměte konstrukci a vyřízněte označené plochy. Pokuste se neřezat až na karoserii vozidla, aby nedošlo k poškození laku a aby i po odstranění překážející vrstvy zůstalo na karoserii alespoň 5 mm izolace.
	10) Konstrukci vraťte na původní pozici a opět překontrolujte, jestli izolace v některém místě nepřekáží. Pokud ano, bod číslo 9 opakujte.
	11) Následně ukotvěte všechny „L“ profily k žebru pomocí vrutů 3,5 x 16 mm. Ujistěte se, že jsou všechna žebra opět vyrovnána do své pozice jedním z výše uvedených způsobů ustavování. V případě, že se vám bude zdát kotvení vruty pro vaši vestavbu nedostatečné, provrtejte „L“ profily a žebro vrtákem o průměru 6 mm. Poté spojte pomocí šroubu M6 a jako pojistku proti povolení použijte pružnou podložku. Skladba: šroub, podložka, „L“ profil, žebro, „L“ profil, podložka, pružná podložka a matice. V této fázi již můžete instalovat napevno také stropní žebra (kromě tří žeber v přední části, které se instalují až současně  s naddveřními žebry viz odstavec 6.2).
	12) Izolujte zbylé plochy karoserie tak, aby se navzájem překrývaly. Dejte pozor na to, aby v místech pozdější instalace zbylých podélných nosníků nebyla příliš vysoká vrstva izolace a nedošlo poté k dotyku (nosník by tím mohl být vytlačován mimo svou pozici).
	Tip: Pokud jste si jisti finálním rozložením všech žeber a nosníků, doporučujeme všechna kontaktní místa, tedy místa spojů mezi žebry a nosníky, podlepit tenkou vrstvou konstrukčního PU lepidla. Docílíte tak vyšší pevnosti spojů a zabráníte případnému vrzání.
	6. Kotvení naddveřních žeber
	Produkty MAR-VAN® jsou chráněny Úřadem průmyslového vlastnictví.
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	1. Important notice
	2. Preparation
	Install the floor thermal insulation and lay the floor battens, including the floor panel, before beginning the installation of the MAR-VAN® wall framework. The recommended total floor thickness is approximately 30 mm. If the floor is higher, the load-bearing ribs can be trimmed at the bottom on site as needed.
	During the preparation phase, we recommend determining the exact position of the roof window in advance. The ribs of the ceiling construction require the ribs of the framework to be positioned directly opposite each other, which may complicate the roof window placement.
	A suitable solution is to use the positioning ribs (4 pieces are included in the ceiling construction package). These allow you to shift two ceiling ribs to any desired position and thereby avoid interference with the roof window or a vehicle body beam in the ceiling.

	3. Layout
	For each framework, we are gradually preparing a detailed drawing with the exact rib positions (see sample below). This eliminates the need for on-site measuring and allows you to proceed directly to Section 4 – Positioning of the framework.
	If this drawing for your specific vehicle is not yet available, follow the instructions below.
	When laying out the framework, base the rib positioning on the planned layout of the future furniture and equipment. The recommended spacing between individual ribs is up to 500 mm; however, this may vary depending on the load requirements of specific parts of the interior build.


	Tip: Use adhesive tape or woodworking clamps to temporarily secure the ribs in                     place.
	4. Positioning of the framework
	5. Fastening to the vehicle body  and installation of insulation
	NOTE: At this stage, attach the L-profiles only to the vehicle body — not to the ribs themselves.
	7) Subsequently, remove the structure from the vehicle and install thermal insulation on all main surfaces (excluding the vehicle body beams). For both thermal and sound insulation, we recommend rubber-based insulation materials, such as K-Flex insulation sheets.
	8) If insulation thicker than 10 mm is used, reinstall the structure and mark all areas where the structure comes into contact with the insulation.
	9) Remove the framework again and cut out the marked areas. Avoid cutting all the way down to the vehicle body to prevent damage the car paint. Even after removing the interfering insulation layer, ensure that at least 5 mm of insulation remains on the vehicle body.
	Tip: If you are certain about the final layout of all ribs and horizontal beams, we recommend applying a thin layer of structural PU adhesive to all contact surfaces — that is, at every joint between the ribs and the beams. This will increase joint strength and help prevent potential squeaking.
	6. Fastening of the door header ribs
	MAR-VAN® products are protected by the Industrial Property Office.
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	1. Wichtige Hinweise
	2. Vorbereitung
	Wärmedämmung des Bodens sowie die Verlegung der Unterkonstruktion einschließlich der Bodenplatte führen Sie vor der eigentlichen Installation der tragenden Grundkonstruktion MAR-VAN® durch. Die empfohlene Gesamtdicke des Bodens beträgt ca. 30 mm. Bei größerer Bodenhöhe können die tragenden Rippen im unteren Bereich nach Bedarf individuell gekürzt werden.
	WWährend der Vorbereitungsphase empfehlen wir, die genaue Position des Dachfensters im Voraus festzulegen. Die Rippen der Deckenkonstruktion erfordern, dass die Rahmenrippen direkt gegenüberliegen, was die Platzierung des Dachfensters erschweren kann.
	Eine geeignete Lösung ist die Verwendung von Positionsrippen (4 Stück sind im Lieferumfang der Deckenkonstruktion enthalten). Diese ermöglichen es, zwei Deckenrippen in jede gewünschte Position zu verschieben und so eine Kollision mit dem Dachfenster oder einem Karosserieträger im Dach zu vermeiden.

	3. Abmessungen
	Für jede tragende Konstruktion erstellen wir schrittweise eine detaillierte Zeichnung mit exakten Positionen der Rippen (siehe Beispiel unten), wodurch das Ausmessen entfällt und Sie direkt zu Abschnitt 4 – Ausrichten der Konstruktion übergehen können.
	In Fällen, in denen diese Zeichnung noch nicht vorliegt, gehen Sie bitte gemäß der untenstehenden Beschreibung vor.

	Tip: Zur vorübergehenden Fixierung der Rippen verwenden Sie Klebeband              oder Schraubzwingen.
	4.1 Ohne Deckenkonstruktion
	4.2 Mit Deckenkonstruktion

	5. Befestigung an der Karosserie und Installation der Isolierung
	5) Falls es die Position der Rippe zulässt, wiederholen Sie den Vorgang auch von der anderen Seite der Rippe.
	6) Führen Sie die Verankerung an allen Rippen und an allen Stellen durch, wo es möglich ist. Je mehr Verbindungen Sie herstellen, desto höher ist die Gesamtfestigkeit. Für eine Standardbelastung gilt allgemein, dass jede Rippe gleichmäßig mit mindestens 10 „L“-Profilen und 20 Edelstahlnieten mit einem Durchmesser von 4 mm befestigt werden sollte. ACHTUNG! In dieser Phase befestigen Sie die „L“-Profile nur an der Karosserie, nicht an den Rippen selbst.
	7) Nehmen Sie anschließend die Konstruktion aus dem Fahrzeug heraus und bringen Sie die Wärmedämmung auf allen Hauptflächen an (die Karosserieträger auslassen). Zur Wärmedämmung und gleichzeitig zur Schalldämmung empfehlen wir Isolierungen auf Kautschukbasis, z. B. Isolierbänder K-Flex.
	8) Falls Sie eine Isolationsstärke von mehr als 10 mm verwenden, setzen Sie die Konstruktion wieder ein und markieren Sie alle Stellen, an denen die Konstruktion die Isolierung berührt.
	9) Nehmen Sie die Konstruktion erneut heraus und schneiden Sie die markierten Bereiche aus. Versuchen Sie, nicht bis auf die Fahrzeugkarosserie zu schneiden, damit der Lack nicht beschädigt wird und auch nach dem Entfernen der störenden Schicht mindestens 5 mm Isolierung auf der Karosserie verbleiben.
	10) Setzen Sie die Konstruktion wieder in ihre ursprüngliche Position ein und überprüfen Sie erneut, ob die Isolierung irgendwo stört. Falls ja, wiederholen Sie Schritt 9.
	11) Befestigen Sie anschließend alle „L“-Profile mit Schrauben 3,5 × 16 mm an den Rippen. Vergewissern Sie sich, dass alle Rippen wieder korrekt in ihrer Position ausgerichtet sind, gemäß einer der oben genannten Ausrichtmethoden. Falls Ihnen die Befestigung mit Schrauben für Ihren Ausbau unzureichend erscheint, bohren Sie die „L“-Profile und die Rippe mit einem 6-mm-Bohrer durch. Verbinden Sie die Teile anschließend mit einer Schraube M6 und verwenden Sie eine Federscheibe als Sicherung gegen das Lösen. Aufbau: Schraube, Unterlegscheibe, „L“-Profil, Rippe, „L“-Profil, Unterlegscheibe, Federscheibe und Mutter. In dieser Phase können Sie auch die Deckenrippen fest montieren (mit Ausnahme der drei Rippen im vorderen Bereich, die erst zusammen mit den über der Tür befindlichen Rippen installiert werden, siehe Abschnitt 6.2).
	12) Isolieren Sie die verbleibenden Flächen der Karosserie so, dass sie sich überlappen. Achten Sie darauf, dass an den Stellen der späteren Montage der verbleibenden Längsträger die Isolationsschicht nicht zu dick ist und es nicht zum Kontakt kommt (der Träger könnte dadurch aus seiner Position gedrückt werden).
	Tip: Wenn Sie sich über die endgültige Anordnung aller Rippen und Längsträger sicher sind, empfehlen wir, alle Kontaktstellen, also die Verbindungen zwischen Rippen und Trägern, mit einer dünnen Schicht Konstruktions-PU-Klebstoff zu unterlegen. Dadurch erhöhen Sie die Festigkeit der Verbindungen und vermeiden mögliches Knarren.
	6. Befestigung der oberen Türträger
	Die Produkte von MAR-VAN® sind durch das Amt für gewerblichen Rechtsschutz geschützt.
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	1.Fontos figyelmeztetések
	2. Előkészítés
	A padló hőszigetelését, valamint a padlóváz és padlólemez beépítését a MAR-VAN® tartószerkezet telepítése előtt kell elvégezni. Az ajánlott teljes padlóvastagság kb. 30 mm. Amennyiben a padló vastagabb, a tartóbordákat szükség esetén alul, a helyszínen lehet méretre vágni.
	Kiegészítő mennyezeti modul vásárlása esetén vegye figyelembe a későbbi tetőablak beépítést. Megfelelő megoldás lehet egy csúszóelem alkalmazása, amely lehetővé teszi a mennyezeti bordák tetszőleges pozícióban történő rögzítését, függetlenül az alap tartószerkezet bordáitól.
	Amennyiben nem használ csúszóelemet, már ebben a fázisban úgy kell elhelyezni az alap bordákat, hogy elegendő hely maradjon a kiválasztott tetőablak későbbi beépítéséhez.

	3. Méretezés
	Minden tartószerkezethez fokozatosan készítünk egy részletes rajzot a pontos bordapozíciókkal (lásd az alábbi mintát). Ez szükségtelenné teszi a helyszíni mérést, és lehetővé teszi, hogy közvetlenül a 4. szakaszhoz – A tartószerkezet beállítása – folytassa.
	Ha az Ön járművéhez tartozó rajz még nem áll rendelkezésre, kövesse az alábbi utasításokat.
	A kiosztás során a bútorok és berendezések tervezett elhelyezéséből induljon ki. Az egyes bordák közötti optimális távolság körülbelül 50 cm, amely azonban az adott rész terhelésétől függően változhat.


	Tip: ideiglenes rögzítéshez használjon ragasztószalagot vagy asztalos szorítókat.
	4. A tartószerkezet beállítása
	5. Rögzítés a karosszériához  és a szigetelés beépítése
	FIGYELEM! Ebben a fázisban az „L” profilokat csak a karosszériához rögzítse, magukhoz a bordákhoz még ne.
	7) Ezt követően vegye ki a tartószerkezetet a járműből, és vigye fel a hőszigetelést minden fő felületre (a karosszéria tartóelemeit hagyja szabadon). Hőszigeteléshez és egyben zajcsillapításhoz kaucsuk alapú szigetelőanyagokat ajánlunk, például K-Flex szigetelőlapot.
	8) Amennyiben 10 mm-nél vastagabb szigetelést használ, helyezze vissza a tartószerkezetet, és jelöljön meg minden olyan pontot, ahol a tartószerkezet hozzáér a szigeteléshez.
	9) Vegye ki ismét a tartószerkezetet, és vágja ki a megjelölt felületeket. Törekedjen arra, hogy ne vágjon egészen a jármű karosszériájáig, hogy elkerülje a festék sérülését, a bejelölt réteg eltávolítása után is legalább 5 mm szigetelés maradjon a karosszérián.
	Tip: Ha biztos a bordák és hossztartók végleges elrendezésében, javasoljuk, hogy minden érintkezési pontot – azaz a bordák és a hossztartók közötti csatlakozásokat – vékony réteg szerkezeti PU ragasztóval rögzítsen. Ezzel növeli a kötések szilárdságát és megelőzi az esetleges nyikorgást.
	6. Ajtó feletti bordák rögzítése
	A MAR-VAN® termékek az Ipari Tulajdonvédelmi Hivatal által védettek.

